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Enoncé sur les pratiques respectueuses de I’environnement
dans les pharmaciens d’hoépital

LES SERVICES DE PHARMACIE DES ETABLISSEMENTS DE SANTE ONT LA RESPONSABILITE DE MINIMISER LA
QUANTITE DE DECHETS QU’ILS PRODUISENT ET DE RECOURIR A L'INFORMATION ET AUX SERVICES DONT ILS

DISPOSENT POUR GERER LES DECHETS INEVITABLES.

La mise en place de politiques et de procédures au
niveau du service de pharmacie et de I'établissement
est le meilleur moyen d’assurer des pratiques
respectueuses de I'environnement. En élaborant des
politiques de recyclage, les pharmaciens doivent
veiller a assurer la confidentialité des dossiers des
patients. Les politiques générales d’élimination des
déchets de I'établissement doivent étre revues pour
s’assurer qu’elles sont adéquates. A ce sujet, on
devrait consulter les Lignes directrices sur la
manutention et I’élimination des substances
pharmaceutiques dangereuses publiées par la SCPH.

Voici une liste non exhaustive de considérations
générales pour limiter les déchets :

a) promouvoir des programmes de réduction, de
réutilisation ou de recyclage a I’échelle de
|’établissement;

b) faire des photocopies a double face;

c) recycler et réutiliser le papier, dans la mesure du
possible;

d) recourir a un systéme informatisé d’ordonnance
et de tenu de dossier médical;

e) utiliser un systeme de courrier électronique pour
les notes de service, les comptes rendus, etc.;

f) recourir a des contenants réutilisables pour
distribuer les médicaments aux unités de soins (p.
ex., fourre-tout, bacs);

g) choisir un systeme de distribution des
médicaments intraveineux en se fondant, en partie,
sur I'option qui produit le moins de déchets (p. ex.,
minisacs, pousse-seringue, «buretrol»/«soluset»);
h) utiliser des flacons a doses multiples, dans la
mesure du possible;

i) utiliser une seringue a doses multiples pour les
mélanges en lots;

j) normaliser la concentration des solutions
intraveineuses (p. ex., héparine, théophylline);
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k) normaliser les doses de certains médicaments (p.
ex., céfuroxime en pédiatrie);

1) distribuer en vrac certains produits qui présentent
un risque limité d’erreur médicamenteuse (p. ex., les
antiacides et les laxatifs liquides), pour réduire les
déchets d’emballages;

m) revoir les dates de péremption pour limiter le
gaspillage des médicaments; et

n) encourager les fabricants a utiliser du matériel
d’emballage écologique.

Les services de pharmacie des établissements de
santé, seuls ou par I'entremise de groupes d’achats,
ont I'occasion d’inciter les fabricants a fabriquer des
produits qui ne nuisent pas a I’environnement. Les
fournisseurs constituent la principale source de
renseignements techniques sur la composition des
produits pharmaceutiques et les différentes fagcons
d’éliminer ces derniers. On devrait les encourager a
prendre les mesures nécessaires pour réduire au
minimum les répercussions environnementales
associées a la conception et a la mise en marché de
leurs produits, pourvu que ces mesures ne
compromettent pas la viabilité ou I'intégrité des
produits.
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